
 
Regulamin zawodów strzeleckich „Walentynki z Wanadem” Olsztyńskiego 

Stowarzyszenia Sportowo-Kolekcjonerskiego NSZZ Policjantów „Wanad” 

w dniu 15 lutego 2026 r. 
I.CEL ZAWODÓW: 

 integracja środowisk strzelców sportowych i kolekcjonerów broni 

 popularyzacja strzelectwa sportowego 

 wyłonienie najlepszych zawodników 

 propagowanie sportu strzeleckiego wśród strzelców powszechnych województwa 

Warmińsko - Mazurskiego oraz województw ościennych 

 rozwój strzelectwa sportowego na terenie Warmii i Mazur 

 zapewnienie możliwości uczestnictwa we współzawodnictwie strzelcom powszechnym. 

 

II.ORGANIZATOR ZAWODÓW: 
Olsztyńskie Stowarzyszenie Sportowo-Kolekcjonerskie NSZZ Policjantów „Wanad”; 

adres: 10-684 Olsztyn, ul. Murzynowskiego 5/53; strona internetowa organizatora: 

<www.wanadolsztyn.pl>; kierownik zawodów: Marcin Pilarek, telefon: 608014164, adres 

e-mail kierownika zawodów: <marcin72pi@wp.pl>. 

 

III.TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 

 15 lutego 2026 r. (niedziela), rozpoczęcie godzina 11:00 

 Strzelnica ZT NSZZP „Wanad” przy al. Wojska Polskiego 30A w Olsztynie 

 Geolokalizacja: 53°48'06.1"N 20°28'57.8"E, 53.801695, 20.482727 

 Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania zawodów lub modyfikacji 

poszczególnych konkurencji z przyczyn niezależnych i nie leżących po jego stronie. 

 

IV.PROGRAM ZAWODÓW poszczególnych konkurencji: 
 

1.”karabin sportowy Ksp- gwiazda”- karabin sportowy 5,6 mm z otwartymi przyrządami 

celowniczymi ( wyłącznie muszka i szczerbinka )dowolna ilość strzałów do pięciu sztuk 

poperów lub pięciu ramion gwiazdy w czasie 20 sekund.  

-postawa strzelecka siedząca za stołem bez podpórki.   

-odległość celu 15-40 m 

Broń do strzelania znajduje się na stołach na stanowiskach strzeleckich.  
Wykonanie na komendę ‘start” zawodnik ładuje broń w postawie siedzącej za stołem bez 

podpórki po czym zgłasza gotowość sędziemu. Na komendę start” zawodnik strzela strzały w 

czasie 20 sekund. 

. Po komendzie strat zawodnik ma 20 sekund na oddanie dowolnej ilości strzałów.  

http://www.wanadolsztyn.pl/


Na komendę „stop” strzelający natychmiast przerywa strzelanie.  

Oddanie strzału po komendzie „stop” skutkuje odjęciem 1  zestrzelonego popera.  

-punktacja czas konkurencji minus 10 sekund za każdego niezestrzelonego popera 

 

Niedopuszczalny jest odpoczynek z zamkniętym zamkiem załadowanej broni oraz trzymanie 

palca na języku spustowym ( palec na języku spustowym kładziemy tylko w chwili oddania 

świadomego strzału do określonego w regulaminie zawodów celu). Zabronione jest 

odkładanie załadowanej broni i skutkuje to bezwzględną dyskwalifikacją zawodnika.  

-Przypadkowy strzał z winy zawodnika może skutkować jego dyskwalifikacją. 

-dopuszcza się broń bocznego zapłonu z otwartymi i wyłącznie mechanicznymi przyrządami 

celowniczymi (wyłącznie muszka i szczerbinka). 

-dopuszcza się używanie broni z magazynkiem nabojowym max 10 sztuk. 

-zabrania się używania lunet i kolimatorów oraz innych urządzeń technicznych 

stosowanych na broni. 
 

 

2. Pistolet centralny zapłon (Pcz-10),  

 Broń: pistolet centralnego zapłonu w kalibrze 7,62-11.43 mm, przyrządy celownicze 

mechaniczne typu szczerbinka-muszka; 

 10 sztuk (strzały oceniane), bez strzałów próbnych do butelki wyciętej z tarczy 

TS9/TS10; 

 Postawa strzelecka: stojąca (z jednej ręki lub oburącz), postawa wyjściowa: 

bezpieczna dolna - trzymanie broni pod kątem 45°, łokcie wyprostowane; 

 Czas:. Strzały oceniane w czasie 30 sekund od komendy start; 

 Odległość: 25 m; 

 Cel: butelka wycięta z Tarczy TS9/TS10 

 Punktacja: suma Kwadrat 10 pkt, reszta wg punktacji na tarczy 

 W tym samym czasie startuje max 5 zawodników  

 Postawa strzelecka wyjściowa „bezpieczna dolna” jedna ręka lub oburącz: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Pcz-10 kal. 9 mm„ liga WANAD” 
    

 Broń: pistolet centralnego zapłonu WANAD ( wyłącznie broń klubowa) w kalibrze 9 

mm; 

 10 sztuk (strzały oceniane), bez strzałów próbnych do butelki wyciętej z tarczy 

TS9/TS10; 

 Postawa strzelecka: stojąca (z jednej ręki lub oburącz), postawa wyjściowa: 

bezpieczna dolna - trzymanie broni pod kątem 45°, łokcie wyprostowane; 

 Czas:. Strzały oceniane w czasie 20 sekund od komendy start; 

 Odległość: 20 m; 

 Cel: butelka wycięta z Tarczy TS9/TS10 

 Punktacja: suma Kwadrat 10 pkt, reszta wg punktacji na tarczy  

 Postawa strzelecka wyjściowa „bezpieczna dolna” jedna ręka lub oburącz w 

konkurencji: 

Na sygnał  START zawodnik, przeładowuje i ostrzeliwuje cel,  

Na sygnał STOP zawodnik kończy strzelanie i rozładowuje broń.  

Po zakończeniu sekwencji zawodnik okazuje broń do kontroli . 

za każdy strzał oddany po upływie 20 sekund punkty ujemne – 10. 
 

4. strzelba gładkolufowa powtarzalna pump action ( załadowana) – 5 strzałów do celów 

metalowych na czas, odległość 10- 15 m, ( strzelba załadowana),  

Na komendę „start” lub sygnał timera zawodnik ładuje broń i rozpoczyna strzelanie oddając 5 

strzałów do Popperów. Po skończonym strzelaniu pada komenda „stop” rozładuj broń.  

Uwaga- nietrafienie celu skutkuje dodaniem do czasu ogólnego konkurencji kary w wymiarze 

10 sekund. O lokacie decyduje łączny czas zakończenia konkurencji po dodaniu 

ewentualnych kar za nie strącenie popperów. 

5. strzelba gładkolufowa powtarzalna pump action ( rozładowana) – 5 strzałów do celów 

metalowych na czas, odległość 10- 15 m, ( strzelba rozładowana),  

Na komendę „start” lub sygnał timera zawodnik ładuje strzelbę amunicją leżącą luzem na 

stoliku i rozpoczyna strzelanie oddając 5 strzałów do Popperów. Po skończonym strzelaniu 

pada komenda „stop” rozładuj broń.  

Uwaga- nietrafienie celu skutkuje dodaniem do czasu ogólnego konkurencji kary w 

wysokości 10 sekund. O lokacie decyduje łączny czas zakończenia konkurencji po dodaniu 

ewentualnych kar za nie strącenie popperów. 

 

7.konkurencja dodatkowa „ złoty strzał karabin sportowy” – 1 strzał do tarczy 

niespodzianki na czas 10 sekund,  

- każdy karabin sportowy bocznego zapłonu z mechanicznymi przyrządami celowniczymi 

odległość 50 m m, ( karabin załadowany),  

Na komendę „ładuj” zawodnik ładuje karabin. Następnie trzyma go pod kontem 45 stopni i 

ręką nie trzymającą broń zgłasza gotowość. Na komendę start oddaje jeden strzał w czasie 10 

sekund do tarczy. Po skończonym strzelaniu pada komenda „stop” rozładuj broń.  

 

 

V. HARMONOGRAM STRZELAŃ - wszystkie konkurencje rozgrywane w godzinach 11:00-

15:00: 

 Oś 50 metrów (pawilon karabinowy prawa strona): karabin sportowy(Ksp) gwiazda;  

 Oś 50 metrów (pawilon karabinowy lewa strona „ Dzik”): strzelba gładkolufowa 

powtarzalna pump  action ( rozładowana+ załadowana) w godzinie 12.30- złoty strzał 

karabin sportowy 

 Oś 25 metrów (pawilon pistoletowy lewa strona): Pistolet centralnego zapłonu „LIGA 



WANAD” (Pcz-10);; 

 Oś 25 metrów (pawilon pistoletowy prawa strona) : „Pcz” 

 

 

VI. UCZESTNICTWO: grupa powszechna - zawodnicy uprawiający strzelectwo, kolekcjonerzy 

lub zawodnicy posiadający licencję Polskiego Związku Strzelectwa Sportowego do 

uprawiania strzelectwa sportowego. 

 

VII.KLASYFIKACJA: indywidualna w każdej konkurencji. 

 

VIII.NAGRODY: 

 STATUETKI oraz Dyplomy za zajęcia miejsca I - III w konkurencji nr 1-2 -4-5 

 DYPLOMY za zajęcie miejsca IV-IX w konkurencji nr 1-2- 4-5 

 STATUETKA oraz DYPLOM dla najlepszego strzelca za zajęcie I miejsca w 

konkurencji Liga Wanad nr 3. 

 

IX.ZGŁOSZENIA: zawodnicy zgłaszają się w biurze obliczeń w dniu przeprowadzanych 

zawodów tj. 15 lutego 2026 r., gdzie zgłoszenia przyjmowane są w godzinach 11:00 – 

12:00, a w wyjątkowych i uzasadnionych przypadku do godziny 12:30. Po tej godzinie 

lista startowa zostaje bezwzględnie zamknięta. 

 

X.KOSZTY UCZESTNICTWA: 

 opłatę startową zawodnik uiszcza gotówką, na miejscu w biurze obliczeń zawodów 

według cennika określonego poniżej w tabeli; 

 w ramach opłaty startowej, zawodnik otrzymuje gorący poczęstunek / posiłek od 

organizatora zawodów; 

 dojazd i zakwaterowanie we własnym zakresie zawodnika (organizator zawodów nie 

zapewnia  i nie pokrywa kosztów dojazdu oraz  zakwaterowania); 

 organizator zawodów zapewnia broń i amunicję do rozgrywanych konkurencji według 

cennika określonego poniżej w tabeli: 

 

L.p

. 
Nazwa konkurencji zawodów 

Opłata startowa z własną 

bronią oraz amunicją (zł) 

Opłata startowa z bronią oraz 

amunicją organizatora zawodów (zł) 

1 Karabin sportowy 30 50 

2 Pistolet centralnego zapłonu 

(Pcz-10) 
30 50 

3 Pistolet centralnego zapłonu 

„LIGA WANAD” (Pcz-10) broń 

i amunicja klubowa 

50 
×sędziowie nie są zwolnieni z opłaty startowej 

 

4 Strzelba gładkolufowa 

powtarzalna załadowana 
30 60 

5 Strzelba gładkolufowa 

gładkolufowa powtarzalna 

rozładowana 

30 60 

6 konkurencja złoty strzał 50 50 

RAZEM 220 320 
 

 

XI.SPRAWY RÓŻNE: 
1) Zawody przeprowadza się w oparciu o niniejszy regulamin i pomocniczo w oparciu o 

przepisy PZSS. 

2) Organizator zwodów zapewnia broń i amunicję do każdej z konkurencji rozgrywanej                         



na niniejszych zawodach, ale zawodnicy również mogą strzelać z własnej broni i 

amunicji. 

3) Osoby przybyłe po godzinie zamknięcia listy startowej (godzina 12:00) nie zostaną 

dopuszczone do udziału w zawodach. 

4) Podczas strzelania z pistoletu dopuszcza się strzelanie z obu rąk. 

5) W przypadku wystąpienia zacięcia się broni, zawodnik ma obowiązek jego zgłoszenia 

prowadzącemu strzelanie w każdym przypadku i niezależnie od jego rodzaju, poprzez 

uniesienie wolnej ręki na wysokość głowy oraz słownie wypowiadając „zacięcie”, a po 

tym zgłoszeniu - jego usunięcie we własnym zakresie. W przypadku braku umiejętności 

usunięcia zacięcia, zawodnik ma obowiązek oczekiwać na pomoc obsługi prowadzącej 

konkurencję. Decyzję o powtórzeniu konkurencji przez zawodnika a spowodowanej 

zacięciem broni, podejmuje prowadzący strzelanie, uzależniając to od przyczyny jego 

powstania. 

6) Organizator zawodów nie zapewnia uczestnikom zawodów środków ochrony 

indywidualnej, takich jak słuchawki i okulary strzeleckie (zawodnicy sprzęt ten 

zabezpieczają sobie oraz swoim osobom towarzyszącym we własnym zakresie). 

7) Uczestnicy zawodów jak i osoby im towarzyszące, mają obowiązek wykonywać 

polecenia osób prowadzących strzelanie / sędziów obsługujących poszczególne 

konkurencje zawodów. Osoby nie wykonujące poleceń prowadzących lub osób 

funkcyjnych będą natychmiast usuwane ze strzelnicy.  

8) Dopuszcza się pomoc sędziów stanowiskowych dla mało doświadczonych zawodników. 

9) Zawodnicy mogą obserwować przestrzeliny przy pomocy lunet, których nie zapewnia 

organizator, wyłącznie w przypadkach uzasadnionych i opisanych w danej konkurencji. 

10) Sędziwie obsługujący zawody, w tym personel pomocniczy, nie dostają wynagrodzeń 

za swoją pracę w związku z tym mają prawo nieodpłatnego startu w zawodach ( nie 

dotyczy konkurencji liga WANAD za którą płacą wszyscy startujący). Start ten 

odbywa się wyłącznie w wyznaczonych godzinach. 

11) Sędziwie obsługujący zawody, w tym personel pomocniczy, mogą przystąpić do 

konkurencji wyłącznie w ramach PRE-MATCH w godzinach 10:00-11:00, czyli przed 

oficjalnym rozpoczęciem zawodów ( po tej godzinie start jest nie możliwy, Sędziowie 

przed przystąpieniem do startu w danej konkurencji, mają obowiązek zdjąć kamizelkę 

sędziowską. 

12) Sędziemu głównemu zawodów przysługuje ostateczna interpretacja niniejszego 

regulaminu zawodów, a w uzasadnionych przypadkach – również jego zmiana. 

13) Zawodnik ma prawo złożyć protest w czasie 10 minut po zakończeniu startu w danej 

konkurencji, a do protestu musi być dołączyć opłata w wysokości 500 zł. W 

przypadku uznania protestu, wpłacona opłata za protest podlega zwrotowi dla 

zawodnika, a w przypadku nie uznania protestu - przedmiotowa kwota zostaje 

przekazana przez organizatorów zawodów na rzecz FUNDACJI POMOCY 

WDOWOM I SIEROTOM PO POLEGŁYCH POLICJANTACH, na konto bankowe 

PKO BP VI Oddział w Warszawie nr: 74 1020 1068 0000 1802 0059 9167. 

14) Zawodnicy uczestniczący w zawodach mają obowiązek przestrzegania etycznych 

zasad FAIR PLAY w sporcie strzeleckim, poprzez uczciwą i sprawiedliwą rywalizację, 

szacunek dla współuczestnika konkurencji, przestrzeganie przepisów, akceptowanie 

uzyskanych wyników, godne świętowanie zwycięstw oraz honorowe znoszenie 

porażek.  

 

 

Sporządził: 

Tomasz Okorski 

- sędzia PZSS kl. I 

 


