Regulamin zawodow strzeleckich ,,Walentynki z Wanadem” QOlsztynskiego
Stowarzyszenia Sportowo-Kolekcjonerskiego NSZZ Policjantow ,,Wanad”

w dniu 15 lutego 2026 r.

I.CEL ZAWODOW:

integracja $§rodowisk strzelcow sportowych i kolekcjonero6w broni

popularyzacja strzelectwa sportowego

wylonienie najlepszych zawodnikéw

propagowanie sportu strzeleckiego wsrod strzelcow powszechnych wojewddztwa
Warminsko - Mazurskiego oraz wojewddztw o$ciennych

rozwoj strzelectwa sportowego na terenie Warmii i Mazur

zapewnienie mozliwo$ci uczestnictwa we wspotzawodnictwie strzelcom powszechnym.

ILORGANIZATOR ZAWODOW:
Olsztynskie Stowarzyszenie Sportowo-Kolekcjonerskie NSZZ Policjantow ,,Wanad”;
adres: 10-684 Olsztyn, ul. Murzynowskiego 5/53; strona internetowa organizatora:
<www.wanadolsztyn.pl>; kierownik zawodoéw: Marcin Pilarek, telefon: 608014164, adres
e-mail kierownika zawoddw: <marcin72pi@wp.pl>.

IILTERMIN I MIEJSCE ZAWODOW:

15 lutego 2026 r. (niedziela), rozpoczecie godzina 11:00

Strzelnica ZT NSZZP ,,Wanad” przy al. Wojska Polskiego 30A w Olsztynie
Geolokalizacja: 53°48'06.1"N 20°28'57.8"E, 53.801695, 20.482727

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania zawodoéw lub modyfikacji
poszczegolnych konkurencji z przyczyn niezaleznych i nie lezacych po jego stronie.

IV.PROGRAM ZAWODOW poszczegolnych konkurencji:

1.”karabin sportowy Ksp- gwiazda”- karabin sportowy 5,6 mm z otwartymi przyrzadami

celowniczymi ( wylacznie muszka i1 szczerbinka )dowolna 1lo$¢ strzatéw do pigciu sztuk
poperdéw lub pieciu ramion gwiazdy w czasie 20 sekund.

-postawa strzelecka siedzaca za stotem bez podporki.

-odlegtos¢ celu 15-40 m

Bron do strzelania znajduje si¢ na stolach na stanowiskach strzeleckich.

Wykonanie na komende ‘start” zawodnik taduje bron w postawie siedzacej za stotem bez
podporki po czym zgtasza gotowos¢ sedziemu. Na komendg start” zawodnik strzela strzaty w
czasie 20 sekund.

. Po komendzie strat zawodnik ma 20 sekund na oddanie dowolnej ilosci strzatow.


http://www.wanadolsztyn.pl/

Na komendg ,,stop” strzelajacy natychmiast przerywa strzelanie.
Oddanie strzalu po komendzie ,,stop” skutkuje odjeciem 1 zestrzelonego popera.
-punktacja czas konkurencji minus 10 sekund za kazdego niezestrzelonego popera

Niedopuszczalny jest odpoczynek z zamknigtym zamkiem zaladowanej broni oraz trzymanie
palca na jezyku spustowym ( palec na jezyku spustowym ktadziemy tylko w chwili oddania
swiadomego strzatu do okreslonego w regulaminie zawodow celu). Zabronione jest
odktadanie zaladowanej broni i skutkuje to bezwzgledng dyskwalifikacja zawodnika.
-Przypadkowy strzal z winy zawodnika moze skutkowac jego dyskwalifikacja.

-dopuszcza si¢ bron bocznego zaptonu z otwartymi 1 wylgcznie mechanicznymi przyrzadami
celowniczymi (wylacznie muszka i szczerbinka).

-dopuszcza si¢ uzywanie broni z magazynkiem nabojowym max 10 sztuk.

-zabrania si¢ uzywania lunet i kolimatorow oraz innych urzadzen technicznych

stosowanych na broni.

2. Pistolet centralny zaplon (Pcz-10),

e Bron: pistolet centralnego zaptonu w kalibrze 7,62-11.43 mm, przyrzady celownicze

mechaniczne typu szczerbinka-muszka;

e 10 sztuk (strzaly oceniane), bez strzatow probnych do butelki wycietej z tarczy

TS9/TS10;

e Postawa strzelecka: stojaca (z jednej reki lub oburacz), postawa wyj$ciowa:
bezpieczna dolna - trzymanie broni pod katem 45°, lokcie wyprostowane;
Czas:. Strzaty oceniane w czasie 30 sekund od komendy start;

Odlegtos¢: 25 m;

Cel: butelka wycieta z Tarczy TS9/TS10

Punktacja: suma Kwadrat 10 pkt, reszta wg punktacji na tarczy

W tym samym czasie startuje max 5 zawodnikow

Postawa strzelecka wyjsciowa ,,bezpieczna dolna” jedna reka lub oburgcz:




3. Pcz-10 kal. 9 mm,, liga WANAD”

¢ Bron: pistolet centralnego zaptonu WANAD ( wytacznie bron klubowa) w kalibrze 9
mm;
¢ 10 sztuk (strzaly oceniane), bez strzatlow probnych do butelki wycigtej z tarczy
TS9/TS10;
e Postawa strzelecka: stojaca (z jednej rgki lub oburgcz), postawa wyjSciowa:
bezpieczna dolna - trzymanie broni pod katem 45°, tokcie wyprostowane;
e Czas:. Strzaly oceniane w czasie 20 sekund od komendy start;
e Odlegtos¢: 20 m;
e Cel: butelka wycieta z Tarczy TS9/TS10
¢ Punktacja: suma Kwadrat 10 pkt, reszta wg punktacji na tarczy
e Postawa strzelecka wyjsciowa ,bezpieczna dolna” jedna r¢ka lub oburacz w
konkurenc;ji:
Na sygnat START zawodnik, przetadowuje i ostrzeliwuje cel,
Na sygnat STOP zawodnik konczy strzelanie i roztadowuje bron.
Po zakonczeniu sekwencji zawodnik okazuje bron do kontroli .
za kazdy strzal oddany po uplywie 20 sekund punkty ujemne — 10.

4.strzelba gladkolufowa powtarzalna pump action ( zaladowana) — 5 strzaléw do celow
metalowych na czas, odlegto$¢ 10- 15 m, ( strzelba zatadowana),

Na komendg ,,start” lub sygnat timera zawodnik faduje bron i rozpoczyna strzelanie oddajac 5

strzatéw do Popperow. Po skonczonym strzelaniu pada komenda ,,stop” roztaduj bron.

Uwaga- nietrafienie celu skutkuje dodaniem do czasu ogdlnego konkurencji kary w wymiarze

10 sekund. O lokacie decyduje taczny czas zakonczenia konkurencji po dodaniu

ewentualnych kar za nie stracenie popperow.

5.strzelba gladkolufowa powtarzalna pump action ( rozladowana) — 5 strzatow do celow
metalowych na czas, odlegto$¢ 10- 15 m, ( strzelba roztadowana),

Na komendeg ,,start” lub sygnal timera zawodnik faduje strzelb¢ amunicjg lezacg luzem na

stoliku 1 rozpoczyna strzelanie oddajac 5 strzatéw do Popperdw. Po skoficzonym strzelaniu

pada komenda ,,stop” roztaduj bron.

Uwaga- nietrafienie celu skutkuje dodaniem do czasu ogoélnego konkurencji kary w

wysokosci 10 sekund. O lokacie decyduje taczny czas zakonczenia konkurencji po dodaniu

ewentualnych kar za nie stracenie popperow.

7.konkurencja dodatkowa ,, zloty strzal karabin sportowy” — 1 strzat do tarczy
niespodzianki na czas 10 sekund,

- kazdy karabin sportowy bocznego zaptonu z mechanicznymi przyrzadami celowniczymi
odlegltos¢ 50 m m, ( karabin zatadowany),

Na komendg ,,taduj” zawodnik taduje karabin. Nastepnie trzyma go pod kontem 45 stopni 1
reka nie trzymajaca bron zglasza gotowos¢. Na komende start oddaje jeden strzat w czasie 10
sekund do tarczy. Po skoficzonym strzelaniu pada komenda ,,stop” roztaduj bron.

V. HARMONOGRAM STRZELAN - wszystkie konkurencje rozgrywane w godzinach 11:00-
15:00:
e O35 50 metrow (pawilon karabinowy prawa strona): karabin sportowy(Ksp) gwiazda;
e O$§ 50 metréw (pawilon karabinowy lewa strona ,, Dzik™): strzelba gladkolufowa
powtarzalna pump action ( roztadowanat+ zatadowana) w godzinie 12.30- zloty strzat
karabin sportowy
e Of$ 25 metrow (pawilon pistoletowy lewa strona): Pistolet centralnego zaptonu ,,LIGA



WANAD” (Pcz-10);;
e S 25 metrow (pawilon pistoletowy prawa strona) : ,,Pcz”

VI. UCZESTNICTWO: grupa powszechna - zawodnicy uprawiajacy strzelectwo, kolekcjonerzy
lub zawodnicy posiadajacy licencje Polskiego Zwigzku Strzelectwa Sportowego do
uprawiania strzelectwa sportowego.

VILKLASYFIKACJA: indywidualna w kazdej konkurencji.

VIILNAGRODY:
e STATUETKI oraz Dyplomy za zaj¢cia miejsca I - III w konkurencji nr 1-2 -4-5
e DYPLOMY za zaj¢cie miejsca IV-IX w konkurencji nr 1-2- 4-5
o STATUETKA oraz DYPLOM dla najlepszego strzelca za zajecie 1 miejsca w
konkurencji Liga Wanad nr 3.

IX.ZGLOSZENIA: zawodnicy zglaszaja si¢ w biurze obliczen w dniu przeprowadzanych
zawodow tj. 15 lutego 2026 r., gdzie zgloszenia przyjmowane sa w godzinach 11:00 —
12:00, a w wyjatkowych i uzasadnionych przypadku do godziny 12:30. Po tej godzinie
lista startowa zostaje bezwzglednie zamknigta.

X.KOSZTY UCZESTNICTWA:

e opflate startowg zawodnik uiszcza gotowka, na miejscu w biurze obliczen zawodoéw
wedlug cennika okreslonego ponizej w tabeli;

e w ramach optaty startowej, zawodnik otrzymuje goracy poczestunek / positek od
organizatora zawodow;

e dojazd 1 zakwaterowanie we wlasnym zakresie zawodnika (organizator zawodoéw nie
zapewnia 1 nie pokrywa kosztow dojazdu oraz zakwaterowania);

e organizator zawodoéw zapewnia bron i amunicj¢ do rozgrywanych konkurencji wedlug
cennika okreslonego ponizej w tabeli:

L.p .- ; Optata startowa z wlasna Oplata startowa z bronig oraz
. Nazwa konkurencp zawodow bronia oraz amunicjg (zl) amunicjg organizatora zawodow (zt)
1 Karabin sportowy 30 50
2 Pistolet centralnego zaptonu

(Pcz-10) 30 >0
3 Pistolet centralnego zaptonu
”LIGA WANAD” (PCZ- 1 0) brOﬁ xsedziowie nie s zwgn(i)eni z oplaty startowej
1 amunicja klubowa )
4 Strzelba gladkolufowa 30 60
powtarzalna zatadowana
5 Strzelba gladkolufowa
gladkolufowa powtarzalna 30 60
roztadowana
6 konkurencja ztoty strzat 50 50
RAZEM 220 320

X.SPRAWY ROZNE:
1) Zawody przeprowadza si¢ w oparciu o niniejszy regulamin i pomocniczo w oparciu o
przepisy PZSS.
2) Organizator zwodow zapewnia bron i amunicj¢ do kazdej z konkurencji rozgrywane;j



na niniejszych zawodach, ale zawodnicy réwniez moga strzela¢ z wilasnej broni i
amunicji.

3) Osoby przybyle po godzinie zamkniecia listy startowej (godzina 12:00) nie zostang
dopuszczone do udziatu w zawodach.

4) Podczas strzelania z pistoletu dopuszcza si¢ strzelanie z obu rak.

5) W przypadku wystgpienia zacigcia si¢ broni, zawodnik ma obowiazek jego zgloszenia
prowadzacemu strzelanie w kazdym przypadku i niezaleznie od jego rodzaju, poprzez
uniesienie wolnej reki na wysokos¢ glowy oraz stownie wypowiadajac ,,zacigcie”, a po
tym zgloszeniu - jego usuni¢cie we wlasnym zakresie. W przypadku braku umiejg¢tnosci
usunigcia zacigcia, zawodnik ma obowigzek oczekiwacé na pomoc obstugi prowadzacej
konkurencj¢. Decyzje o powtorzeniu konkurencji przez zawodnika a spowodowane;j
zacigciem broni, podejmuje prowadzacy strzelanie, uzalezniajac to od przyczyny jego
powstania.

6) Organizator zawodoéw nie zapewnia uczestnikom zawodow s$rodkow ochrony
indywidualnej, takich jak sluchawki i okulary strzeleckie (zawodnicy sprzgt ten
zabezpieczaja sobie oraz swoim osobom towarzyszacym we wlasnym zakresie).

7) Uczestnicy zawodow jak 1 osoby im towarzyszace, maja obowigzek wykonywac
polecenia 0s0b prowadzacych strzelanie / sedziow obstugujacych poszczegdlne
konkurencje zawodow. Osoby nie wykonujace polecen prowadzacych lub o0séb
funkcyjnych beda natychmiast usuwane ze strzelnicy.

8) Dopuszcza si¢ pomoc sedziow stanowiskowych dla mato dos§wiadczonych zawodnikow.

9) Zawodnicy moga obserwowac przestrzeliny przy pomocy lunet, ktérych nie zapewnia
organizator, wylacznie w przypadkach uzasadnionych i opisanych w danej konkurencji.

10) Sedziwie obstugujacy zawody, w tym personel pomocniczy, nie dostaja wynagrodzen
za swojg prace w zwigzku z tym majg prawo nieodptatnego startu w zawodach ( nie
dotyczy konkurencji liga WANAD za ktorg placa wszyscy startujacy). Start ten
odbywa si¢ wylacznie w wyznaczonych godzinach.

11) Sedziwie obstugujacy zawody, w tym personel pomocniczy, moga przystapi¢ do
konkurencji wylacznie w ramach PRE-MATCH w godzinach 10:00-11:00, czyli przed
oficjalnym rozpoczegciem zawodow ( po tej godzinie start jest nie mozliwy, Sedziowie
przed przystapieniem do startu w danej konkurencji, maja obowiazek zdja¢ kamizelke
sedziowska.

12) Sedziemu gléwnemu zawodoéw przystuguje ostateczna interpretacja niniejszego
regulaminu zawodow, a w uzasadnionych przypadkach — rowniez jego zmiana.

13) Zawodnik ma prawo zlozy¢ protest w czasie 10 minut po zakonczeniu startu w danej
konkurencji, a do protestu musi by¢ dolaczy¢ optata w wysokosci 500 zi. W
przypadku uznania protestu, wplacona optata za protest podlega zwrotowi dla
zawodnika, a w przypadku nie uznania protestu - przedmiotowa kwota zostaje
przekazana przez organizatorow zawodow na rzecz FUNDACJI POMOCY
WDOWOM I SIEROTOM PO POLEGLYCH POLICJANTACH, na konto bankowe
PKO BP VI Oddziat w Warszawie nr: 74 1020 1068 0000 1802 0059 9167.

14) Zawodnicy uczestniczagcy w zawodach maja obowigzek przestrzegania etycznych
zasad FAIR PLAY w sporcie strzeleckim, poprzez uczciwg i sprawiedliwg rywalizacje,
szacunek dla wspotluczestnika konkurencji, przestrzeganie przepisoOw, akceptowanie
uzyskanych wynikow, godne S$wigtowanie zwycigstw oraz honorowe znoszenie
porazek.

Sporzadzit:
Tomasz Okorski
- se¢dzia PZSS kl. 1



