
REGULAMIN ZAWODÓW STRZELECKICH 

OTWARTE ZAWODY KLUBOWE 

KLUB STRZELECKI ORZEŁ GOŁDAP 

§1. Organizator zawodów 

Organizatorem zawodów jest Klub Strzelecki Orzeł Gołdap. 

Kontakt organizacyjny: 

Krzysztof Domański, tel. 662 238 078. 

§2. Termin i miejsce zawodów 

Zawody odbędą się w dniu 13 września 2026 r. 

Miejscem zawodów jest strzelnica klubowa Klubu Strzeleckiego Orzeł Gołdap, Bałupiany 2/2. 

§3. Charakter zawodów 

Zawody mają charakter otwartych zawodów klubowych. 

Udział w zawodach może wziąć każdy pasjonat strzelectwa, zawodnicy posiadający licencję PZSS, osoby 
nieposiadające pozwolenia na broń (strzelają z instruktorem), osoby niepełnoletnie – wyłącznie za zgodą 
opiekuna prawnego. 

Zawody są wpisane do kalendarza Warmińsko-Mazurskiego Związku Strzelectwa Sportowego. 

Starty zawodników zaliczane są do przedłużenia licencji zawodniczej PZSS. 

§4. Cel zawodów 

• propagowanie i popularyzacja sportów strzeleckich, 

• integracja środowiska strzeleckiego, 

• utrwalanie bezpiecznych zachowań na strzelnicy, 

• wyłonienie najlepszych zawodników. 

§5. Program zawodów 

• rejestracja zawodników: 10:00–12:00, 

• odprawa sędziów i omówienie zasad bezpieczeństwa: 9:00, 

• rozpoczęcie konkurencji: 10:00, 

• zakończenie zawodów i dekoracja zwycięzców: ok. 15:00 (w zależności od liczby zawodników). 

§6. Zasady bezpieczeństwa 

Osoby bez pozwolenia strzelają wyłącznie z instruktorem (1:1). 

Broń wyjmowana tylko na stanowisku – bez magazynka i ze znacznikiem bezpieczeństwa. 

Obowiązkowe ochronniki słuchu i wzroku. 

Bezwzględne przestrzeganie regulaminu strzelnicy i poleceń sędziów. 

Zabezpieczenie medyczne: EMS-112 Tactical Medic. 

§7. Zasady pomiaru czasu 

Pomiar czasu rozpoczyna się z sygnałem timera. 

Od sygnału zawodnik ładuje broń i oddaje strzały. 

Czas zatrzymuje ostatni oddany strzał. 

Każde nietrafienie w konkurencjach czasowych skutkuje karą +5 sekund. 

§8. Konkurencje strzeleckie 

W ramach zawodów rozegranych zostanie 10 konkurencji strzeleckich: 

• 3 konkurencje strzelbowe – strzelba samopowtarzalna (AUTO), 



• 3 konkurencje strzelbowe – strzelba pump-action, 

• 1 konkurencja Trap, 

• 2 konkurencje karabinowe na dystansie 100 m, 

• 2 kategorie dziecięce rozgrywane w ramach konkurencji karabinowej .22 LR: Młodzik i Junior. 

§9. Konkurencje STRZELBOWE – cele metalowe 

Zasady ogólne 

Konkurencje Drzewko, Playtrack i Gwiazda rozgrywane są oddzielnie dla strzelby samopowtarzalnej 
(AUTO) oraz strzelby pump-action. 

Odległość do celów: 10–15 m. 

Liczba nabojów równa liczbie celów. 

Strzelba rozładowana, z otwartą komorą nabojową. Amunicja na stole lub na pasie. 

Na sygnał timera zawodnik ładuje broń i ostrzeliwuje wszystkie cele. 

Klasyfikacja: czas + kary. 

Konkurencja 1 – Drzewko – strzelba samopowtarzalna (AUTO) 

• 6 metalowych celów reaktywnych typu drzewko. 

• 6 strzałów. 

Konkurencja 2 – Playtrack – strzelba samopowtarzalna (AUTO) 

• 6 metalowych celów typu playtrack. 

• 6 strzałów. 

Konkurencja 3 – Gwiazda – strzelba samopowtarzalna (AUTO) 

• 5 metalowych celów reaktywnych typu gwiazda. 

• 5 strzałów. 

Konkurencja 4 – Drzewko – strzelba pump-action 

• 6 metalowych celów reaktywnych typu drzewko. 

• 6 strzałów. 

Konkurencja 5 – Playtrack – strzelba pump-action 

• 6 metalowych celów typu playtrack. 

• 6 strzałów. 

Konkurencja 6 – Gwiazda – strzelba pump-action 

• 5 metalowych celów reaktywnych typu gwiazda. 

• 5 strzałów. 

Konkurencja 7 – Trap (punktowa) 

• strzelba typu bok, 

• 10 rzutków, 10 strzałów, 

• bez pomiaru czasu, 

• każde trafienie = 1 punkt, 

• klasyfikacja: liczba trafień. 

§10. Konkurencje KARABINOWE (oś 100 m) 

Zasady ogólne 

• dystans: 100 m, 

• postawa leżąca, 

• dopuszczona podpora przednia, zakaz stosowania podpory tylnej, 

• przyrządy celownicze: dowolne, 

• tarcza TS-1, 

• 3 strzały próbne + 10 strzałów ocenianych. 

Czasy: 

• 2 minuty – strzały próbne, 



• 5 minut – strzały oceniane. 

Po strzałach próbnych zawodnik podchodzi do tarczy i dokonuje zaklejenia przestrzelin. 

Konkurencja 8 – Karabin bocznego zapłonu (.22 LR) – 100 m 

• postawa leżąca, 

• podpora przednia, 

• bez podpory tylnej, 

• przyrządy celownicze dowolne, 

• 3 strzały próbne + 10 strzałów ocenianych. 

 Zakaz używania bipodów f clas 

Konkurencja 9 – Karabin centralnego zapłonu – 100 m 

• postawa leżąca, 

• podpora przednia, 

• bez podpory tylnej, 

• przyrządy celownicze dowolne, 

• 3 strzały próbne + 10 strzałów ocenianych. 

Zakaz używania bipodów f clas 

§11. Konkurencja DZIECIĘCA – MŁODZIK I JUNIOR 

Konkurencja 10 – Karabin bocznego zapłonu (.22 LR) – dwie kategorie wiekowe 

• Młodzik – wiek do 11 lat, 

• Junior – wiek od 12 do 16 lat, 

• broń: karabin bocznego zapłonu (.22 LR), muszka, przeziernik, 

• dystans: 50 m, 

• postawa: leżąca, podpora przednia, 

• tarcza: TS-2, 

• 3 strzały próbne + 10 strzałów ocenianych. 

Czasy: 

• 2 minuty – strzały próbne, 

• 5 minut – strzały oceniane. 

Przebieg: 

Po strzałach próbnych zawodnik podchodzi do tarczy, dokonuje zaklejenia przestrzelin i oddaje serię 
ocenianą. 

Konkurencja nieodpłatna. 

Dla uczestników przewidziane są dyplomy. 

§12. Klasyfikacja i nagrody 

Każda konkurencja posiada oddzielną klasyfikację. 

Dla każdej konkurencji przewidziane są: 

• dyplomy oraz medale za miejsca I–III. 

Dodatkowo prowadzona jest klasyfikacja łączna zawodów. 

Klasyfikacja łączna ustalana jest na podstawie sumy wyników uzyskanych we wszystkich konkurencjach. 

Trzech najlepszych zawodników w klasyfikacji łącznej zajmuje odpowiednio miejsca I–III i otrzymuje 
nagrody główne. 

§13. Koszty uczestnictwa 

Przed przystąpieniem do zawodów zawodnicy opłacają ze środków własnych: 

• Wpisowe 30 zł. 

• Opłata za każdą konkurencję: 30 zł. 

• Ewentualny koszt amunicji. 



Klub zapewnia broń organizatora do każdej konkurencji. 

Wpisowe obejmuje posiłek regeneracyjny. 

§14. Ochrona danych osobowych (RODO) 

Udział oznacza zgodę na przetwarzanie danych i publikację wyników. 

§15. Protesty 

Protesty przyjmowane są do 15 minut od ogłoszenia wyników. 

§16. Postanowienia końcowe 

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian lub odwołania zawodów. 

Informacje publikowane będą na profilu Facebook Klubu Strzeleckiego Orzeł Gołdap. 

Interpretacja regulaminu należy do Sędziego Głównego Zawodów. 

Udział w zawodach jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu. 


